
Action card 

ACTIONCARD - SÅDAN GØR DU NÅR ET BARN TESTES POSITIV MED COVID-19 

Barn testes positiv for Covid-19 

Forældre får testresultat fra sygehus eller egen læge 

Forældre får besked om, at de skal selvisolere og kontakte nære kontakter, herunder dagtilbud/skole 

Skoleleder modtager besked fra forældre og: 

• Indhenter samtykke fra forældrene til, at børn– og unge-
lægen kan kontakte dem 

• Indhenter samtykke fra forældrene til at videregive foræl-
drenes telefonnummer til børn– og 
ungelægen 

• Aftaler med forældrene, at man informerer de nære kon-
takter i skolen 

Skoleleder anvender skabelon til kommunikation til: 

• Nærmeste elev- eller legegruppe tættest på den 
smittede  

• Alle forældre  

• Berørte voksne kontakter (medarbejdere)   

• Alle medarbejdere 

Skoleleder/daglig pædagogisk leder/dagplejer giver besked til 
børn– og ungelægen om barn, der er testet positiv for Covid-19 

Kontaktoplysninger på børn– og ungelæger er på bagsiden 

Børn– og ungelæge kontakter familien med henblik på at understøtte 
og vejlede om, hvordan familien håndterer smitten med Covid-19 

Institutionsleder/dagplejeleder anvender skabelon til 
kommunikation til: 

• Nærmeste legegruppe tættest på den smittede  

• Alle forældre  

• Berørte voksne kontakter (medarbejdere)   

• Alle medarbejdere 

Daglig pædagogisk leder i børnehuset/dagplejer modtager 
besked fra forældre og: 

• Indhenter samtykke fra forældrene til, at børn– og 
ungelægen kan kontakte dem 

• Indhenter samtykke fra forældrene til at videregive 
forældrenes telefonnummer til børn– og ungelægen 

• Aftaler med forældrene, at man informerer de nære 
kontakter i dagtilbuddet 

• Kontakter institutionsleder/dagplejeleder mhp. kommunika-
tion til forældre og øvrige relevante medarbejdere 



KONTAKTOPLYSNINGER PÅ BØRN– OG UNGELÆGER 
 

Børn- og ungelægerne står til rådighed for sparring på situationen, eller spørgsmål til Sundhedsstyrelsens retningslinjer 

Børn- og ungelæge  Vibeke Gangelhoff Thomsen 

Mobil: 23 62 09 90 

 

Børn- og ungelæge Elin Bachmann 

Mobil: 24 63 42 81 

 

Børn- og ungelæge Mette Scheel-Hincke 

Mobil: 29 67 49 27 

HVIS DU BLIVER KONTAKTET AF PRESSEN 

 

I tilfælde af pressehenvendelse på konkrete smittetilfælde med Covid-19, henvises til Pressetelefonen, 
som altid er bemandet til at betjene pressen, på telefon 63 75 45 25. 

 


